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“'COME S| CAPISCE SE
“L'OCCHIO HA IL GLAUCOMA?

iy
:E' " Durante una visita oculistica, il
.~ medico capisce se I'occhio & malato,
in modo indolore e non invasivo:
* Esaminando il nervo ottico
(oftalmoscopia).
~® Valutando la vista periferica con
macchine particolari (perimetria).
e Misurando la pressione dell’occhio
in modo semplice (tonometria).
e Analizzando il nervo ottico con
macchine specifiche (morfometria
papillare e delle fibre nervose).

LA SOLA MISURAZIONE DELLA
PRESSIONE DELL'OCCHIO NON
PERMETTE DI ESCLUDERE IL GLAUCOMA.

COME SI CURA IL
GLAUCOMA?

La cura del glaucoma ha
principalmente lo scopo di ridurre la
pressione dell’occhio mediante:

e Gocce oculari (colliri)
® Terapia laser
® Chirurgia

L'oculista indichera la terapia piu
~ adeguata in base al quadro clinico.
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PRENDITI
CURA
DELLA
TUA VISTA

IL GLAUCOMA TI PUO FAR
DIVENTARE CIECO SENZA
CHE TU TE NE ACCORGA




(il nervo che porta la vista
prodotto da una pressione
_ tmppo--eievata.
comprimendo il nervo ottico, lo
’a--preg_resswamente riducendo la

ﬁa visiva perlfenca.

paziente non si accorge della malattia
ﬁﬂo a quando la perdita visiva & molto
~_consistente.
‘Solo durante una visita oculistica &

passmbile capire se il paziente & malato
prima che siano presenti i danni pitl gravi.

|l glaucoma € la prima causa di cecita
.assoluta ed irreversibile al mondo.

Iy '-;.E;una malattia oculare che senza

- dare alcun disturbo porta alla perdita

~ della vista. |l paziente si accorge del

~ problema solo nelle fasi avanzate della

! 3, quando il danno visivo € ormai
rabtle. Per questo motivo &
nato il “ladro silenzioso della vista”.

i stima che siano 800mila le
tte da glaucoma, ma solo
avere la malattia ed e

in cura.

eguata, quasi sempre a base
ri, stabilizza il glaucoma

glaucoma. Alcuni soggetti, tuttavia, el

® Persone sopra ai 50 anni d'eta.

CHI E A RISCHIO DI GLAUCOMA?

Tutte le persone sono a rischio di Sl

lo sono piu di altri e devono essere
sottoposti a visita oculistica almeno sgnt
uno o due anni:

e Persone con familiari affetti da
glaucoma.

e Persone di razza afro-americana o
asiatica. i

e Soggetti in terapia con cortisone
(gocce oculari, pomate o altro) o



